
Антидопинговый диктант
07.09.2026 прошел антидопинговый диктант у обучающихся отделения баскетбола УТЭ. Ребятам было предложено ответить на 12 вопросов об антидопинговом агентстве РУСАДА, о сервисе, где можно проверить лекарство, о допинге, как нарушении антидопинговых правил, о разрешении на терапевтическое использование лекарств, о системе АДАМС, о возрасте спортсмена которого могут протестировать, о прохождении допинг-контроля, о лабораториях в которых анализируются пробы спортсменов, о продукции в которой могут находиться запрещенные вещества для спортсменов, о принципах честной игры, о девизе РУСАДА.
По окончании мероприятия сверили ответы и проанализировали ошибки. Молодцы! Освежили и пополнили свои знания об антидопинге.
Почему мы проводим такие мероприятия? Важно, чтобы с юных лет спортсмены понимали, как устроена система и почему «чистая» победа — это единственно возможный путь к успеху. Ребята справились отлично, а главное — теперь они стали ещё на шаг ближе к осознанному подходу в спорте!
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