 
Антидопинговый диктант
12.08.2026 тренер-преподаватель отделения спортивной гимнастики Рубцова Е.С. провела антидопинговый диктант с обучающимися отделения спортивной гимнастики (девушки) УТЭ. Гимнасткам было предложено ответить на 12 вопросов об антидопинговом агентстве РУСАДА, о сайте, на котором можно проверить лекарство, о допинге, как нарушении антидопинговых правил, о разрешении на терапевтическое использование лекарств, о системе АДАМС, о возрасте спортсмена которого могут протестировать, о прохождении допинг-контроля, о лабораториях в которых анализируются пробы спортсменов, о продукции в которой могут находиться запрещенные вещества для спортсменов, о принципах честной игры, о девизе РУСАДА.
По окончании мероприятия сверили ответы и проанализировали ошибки. Молодцы! Пополнили свои знания об антидопинге.
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